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WELKOM!

We zijn verheugd u te verwelkomen op de Safe Sport Inspiratiedagen op 27 en 28 november
2024 in Antwerpen. Nu we al een tiental jaren inzetten op de preventie van
grensoverschrijdend gedrag en het bevorderen van een motiverend en veilig sportklimaat
in de Vlaamse sport, is het tijd om samen een stand van zaken op te maken. Zijn we goed op
weg? Waar kunnen we verbeteren? Hoe kunnen we elkaar verder versterken? Wat kunnen we
leren van initiatieven uit het buitenland?

De Inspiratiedagen bieden een unieke kans om de nieuwste inzichten te ontdekken, te leren
van vooraanstaande experts uit binnen- en buitenland, en deel te nemen aan praktische
sessies gericht op aanspreekpunten integriteit (API’s), sportbestuurders,
federatiedirecteurs, beleidsmakers, onderzoekers en sportprofessionals.

Op 27 november verwelkomen we onderzoekers en geinteresseerden om hun nieuwste
ideeén te delen tijdens onze interactieve Science Slam. Op 28 november vindt het Safe
Sport Congres plaats. Tijdens keynote presentaties en een paneldebat bespreken we de
huidige stand van zaken omtrent Safe Sport onderzoek en praktijken, zowel lokaal als
internationaal, en luisteren we naar inspirerende praktijken en ervaringen. In verschillende
workshops gaan we dieper in op thema's zoals eetstoornissen in de sport, psychisch
grensoverschrijdend gedrag en andere relevante onderwerpen.

Tijdens het congres maken we ruimte voor de jaarlijkse terugkomdag voor de Viaamse
federatie- en sportdienst-API's onder leiding van Sportieq. Voor beleidsmakers en
federatiedirecteurs voorzien we een platform om samen met Sport Vlaanderen de
strategische agenda voor de komende jaren uit te stippelen. Daarnaast organiseren we
voor onderzoekers en andere geinteresseerden een Safe Sport Reflectiesessie aan waarin
we creatief aan de slag gaan om zo veel mogelijk ideeén te verzamelen rond Safe Sport.

Met een gevarieerd programma dat zowel theorie, onderzoek, beleid als praktijk omvat,
beloven de Inspiratiedagen een waardevolle ervaring te worden. We kijken uit naar
boeiende gesprekken, interessante uitwisselingen en het ontwikkelen van nieuwe
strategieén voor een veilige en motiverende sportomgeving. We wensen u een inspirerende
en leerzame tijd toe tijdens de Safe Sport Inspiratiedagen.
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PRAKTISCHE INFORMATIE

Datum en locatie

DAG 1: SCIENCE SLAM - 27/11/24

« Thomas More hogeschool - Campus National*
« Kronenburgstraat 62, 2000 Antwerpen

DAG 2: SAFE SPORT CONGRES - 28/11/24
« Thomas More hogeschool - Campus

Sanderus*
« Molenstraat 8, 2018 Antwerpen

*Op wandelafstand van Antwerpen Centraal Station

Prijs

Dag 1 Science Slam: €35

Dag 2 Inspiratiedag: €60*

*gratis voor API’s van erkende Viaamse
sportfederaties en sportdiensten

Combi Dag 1 + Dag 2: €85°

© Combi ticket voor Ba, MSc/MA, PhD studenten: €70

Doelgroep

« Aanspreekpunten Integriteit (API's) van
federaties, sportdiensten en -verenigingen

» Bestuurders en medewerkers van
sportfederaties, sportdiensten en -
verenigingen

» Federatiedirecteurs

« Gezondheidsprofessionals

» Sportcoaches

« Clubbestuurders

« Professionele hulpverleners

 Beleidsmakers

« Onderzoekers

« Studenten

Contacteer ons

Meer info & registratie:

https://thomasmore.be/en/safesport-inspirationdays
Vragen:

safeguardingsportandscociety@thomasmore.be

Organisatiecomité
Team Safeguarding Sport and Society van de Thomas More hogeschool Antwerpen, Universiteit

Gent, Sportieq en Sport Vlaanderen. Met de steun van het International Research Network on
Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS).


https://thomasmore.be/nl/campussen/campus-national
https://thomasmore.be/nl/campus-sanderus
https://thomasmore.be/nl/campus-sanderus
https://thomasmore.be/nl/campus-sanderus

Programma Safe Sport Science Slam

ledereen met interesse in veilig sportklimaat onderzoek is welkom om te komen

luisteren naar onderzoekers die hun inzichten en bevindingen presenteren!

13:45 Welkom

14:00 Workshop - Onderzoeksrichtlijnen grensoverschrijdend gedrag in de sport - ENG

Prof. Emma Kavanagh & Prof. Dr. Bram Constandt
Deze workshop presenteert de aanbevelingen van het International Research Network on

Violence and Integrity in Sport (IRNOVIS) voor het onderzoeken van grensoverschrijdend gedrag in

de sport. Deelnemers krijgen inzicht in de complexiteit van het definiéren en meten van

grensoverschrijdend gedrag en maken kennis met trauma-geinformeerde en ethische
onderzoeksrichtlijnen. Hoogwaardig kwalitatief onderzoek is immers essentieel om een evidence-

based beleid voor de preventie van grensoverschrijdend gedrag te versterken. Geschikt voor
zowel beginnende als ervaren onderzoekers.

15:00 | [ Science Slam Deel | - ENG )
Onderzoekers presenteren hun onderzoeksideeén en bevindingen op een duidelijke,
beknopte, creatieve en boeiende manier aan een publiek van collega-onderzoekers en
geinteresseerden van veilig sportonderzoek. Een senior onderzoeker uit het veld zal de
sessie modereren.
16:00 Beweegpauze
16:15 ( )
Science Slam Deel Il - ENG
17:15
beweegpauze
17:30 ( )
Science Slam Deel lll - ENG
18:30

Optioneel: Onderzoekers Meet & Greet




Programma Congres
9:00

Welkom met koffie
9:15 Openingswoord - Marijn de Vries ENG/NL
9:30 Lezing - ENG/NL

From the Field to the Screen: The Evolving Landscape of Harassment and Abuse in Sport
- Prof. Emma Kavanagh

10:00 Panelgesprek - ENG/NL

Veilig sportklimaat

Moderator: Marijn de Vries

Panel: Joanna Maranhao, Philippe Paquay, Philippe Rosier, Dr. Tine Vertommen & Evy
Van Coppenolle

10:45 Lezing - ENG/NL
Safe Sport Lab Lancering - Dr. Tine Vertommen & Prof. Leen Haerens

11:15 Koffiepauze - 15 MIN

11:30
Workshops
- De rol van de API bij cases rond eetproblemen (NL) - Eva Bervoets
- Psychisch grensoverschrijdend gedrag: signaalherkenning en actie (NL) - Dr. Felien
Laureys & Brecht Van der Beke
- Safeguarding bij sport events (ENG) - Claudia Villa-Hughes & An De Kock

12:30 Lunchpauze - 45 MIN

13:15 Gesprekstafels

Intervisie Vlaamse API’s

(NL) Federatiedirecteurs Safe SpoEr:'geflectles
Dr. Tine Vertommen & Evy ( )
Van Coppenolle

15:00

Koffiepauze - 15 MIN
15:15 Podiumgesprek - ENG/NL

Ethiek in safeguarding: toepassen van de principes van trauma-informed care en
zelfzorg - Joanna Maranhao & Jon Brain & Prof. Emma Kavanagh
16:15 Plenaire afsluiting en inspiratiemuur - Marijn de Vries ENG/NL
16:30 Einde van het congres
19:30
Film: Julie Zwijgt (NL/ENG/FR, optioneel, op campus)
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Ontmoet de sprekers

Marijn de Vries is een Nederlandse journaliste, columnist voor NRC, wieleranalist bij
Sporza, en voormalig profwielrenster. Ze is een voorvechter van een veilig sportklimaat.

Prof. Dr. Emma Kavanagh is professor sportpsychologie aan Bournemouth University
(UK). Ze doet onderzoek naar (online) grensoverschrijdend gedrag in de sport en
begeleidt sporters in hun voorbereiding voor grote internationale competities.

Philippe Paquay is CEO van Sport Vlaanderen, het Vlaamse ministerie van Sport.

Evy Van Coppenolle is directeur bij Sportieq, het Vlaams expertisecentrum voor veilig
en gezond sporten.

Dr. Tine Vertommen is criminoloog en codrdineert de onderzoekslijn ‘Veilig leef- en
sportklimaat' bij Thomas More hogeschool. Ze is consultant voor de Safe Sport Unit van
het IOC en leidt het IRNOVIS-netwerk.

Joanna Maranhao is een Braziliaans viervoudig Olympiér en netwerkcodrdinator bij de
Sport & Rights Alliance. Het netwerk is gericht op het verbinden van sporters en
bondgenoten die te maken kregen met grensoverschrijdend gedrag in de sport.

Philippe Rosier is de CEO van Voetbal Vlaanderen.

Prof. Dr. Leen Haerens is hoogleraar aan de Universiteit Gent en leidt samen met haar
collega Prof. Katrien De Cocker de MOVES (MotiVation in Education and Sports)
onderzoeksgroep binnen de vakgroep Bewegings- en Sportwetenschappen aan de
Universiteit Gent.




University
of Antwerp

Eva Bervoets is klinisch psycholoog en wetenschappelijk medewerker bij Eetexpert,
waar ze werkt aan de preventie van eet- en gewichtsproblemen.

Dr. Felien Laureys is onderzoeker en coach met expertise in sporttraining en
talentontwikkeling bij kinderen aan de Universiteit Gent.

Brecht Van der Beke is beleidsmedewerker integriteit bij Sportieq, sportpsycholoog en
werkt als forensisch psycholoog in het Centrum Geestelijke Gezondheidszorg.

An De Kock is beleidsmedewerker integriteit bij Sportieq, gespecialiseerd in
grensoverschrijdend gedrag, pesten, racisme en caseondersteuning.

Simon De Clercq is beleidsmedewerker bij Sportieq, gespecialiseerd in fair play en de rol
van sportouders.

Claudia Villa-Hughes is safeguarding specialist bij en hoofd van het Centre for Sport
and Human Rights en is lid van het Council of Europe's International Pool of Experts in
Safe Sport.

Jon Brain is doctorandus in sport- en bewegingspsychologie aan de Universiteit van
Portsmouth (VK), sportpsycholoog en safe sport onderzoeker in de onderzoekslijn “Veilig
leef- en sportklimaat’ bij Thomas More hogeschool.

Helena Verhelle is criminoloog en onderzoeker in de onderzoekslijn ‘Veilig leef- en
sportklimaat’ aan de Thomas More hogeschool. Daarnaast is ze ook codrdinator van het
postgraduaat Forensische Psychodiagnostiek en Counselling.

Dr. Karolien Adriaens is klinisch psycholoog en onderzoeker in de onderzoekslijn ‘Veilig
leef- en sportklimaat’ aan de Thomas More hogeschool.
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Safe Sport Inspiratiedagen: een
vellig congres voor iedereen!

Tijdens de Safe Sport Inspiratiedagen zetten we ons in voor een veilige, inclusieve en
respectvolle omgeving voor alle deelnemers. ledereen draagt verantwoordelijkheid in het
creéren en behouden van een plek waar open communicatie, wederzijds respect en persoonlijk
welzijn voorop staan. Deze beschermingsprincipes zijn bedoeld om ervoor te zorgen dat
iedereen volledig, vrij en zonder angst kan deelnemen.

Zorg en wees zorgzaam

Wees bewust van hoe jouw woorden en daden anderen kunnen beinvloeden. Als iemand zijn
zorgen uit over jouw gedrag, neem dit serieus en pas je gedrag aan. Ongepast gedrag kan
ertoe leiden dat de organisatie je vraagt om te vertrekken.

Respect voor anderen

Respecteer ieders diversiteit, keuzes en persoonlijke grenzen. Behandel anderen met hetzelfde
respect dat je zelf wenst te ontvangen. Zorg ervoor dat iedereen zich gewaardeerd en
gehoord voelt.

Aandacht en bewustzijn

Erken dat anderen verschillende niveaus van comfort, behoeften en coping strategie€n kunnen
hebben. Dwing niemand om deel te nemen aan activiteiten of gesprekken waar ze zich
ongemakkelijk bij voelen. Wees aandachtig, respectvol en begripvol in alle interacties.

Ondersteuning

Als je je zorgen maakt, je onveilig voelt, hulp nodig hebt of wilt praten over iets wat tijdens het
congres aan bod kwam en/of over iets dat heeft plaatsgevonden, neem dan contact op met
onze Safeguarding Supporters. Een privéruimte is beschikbaar op de locatie.

Zo contacteer je ze:

Claudia Villa (ENG): +44 7942 264516 An De Kock (NL): +32 456 41 86 73
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