


Vlaamse loopweken voor scholen 2023
18 september tot en met 13 oktober





Partners



Officiële startmoment 
Vlaamse Loopweken 2023

21 september

Geraardsbergen



Gemeenten in de kijker

• 5 provincies

• 5 gemeenten

• 5 lopen in de kijker



Evolutie deelnames

1988/89 2022/23

Gemeenten 64              236

Deelnemers 25.231 260.154



Loop met ons mee

• Sfeerrijk en avontuurlijk parcours 
– recreatiedomein – sportpark –
speelbos - …

• Iedereen kan meedoen

• Verschillende loopmomenten

• Verschillende loopvormen 



Loop met ons mee

• Community ‘Loop met ons mee’

• Partners Vlaamse loopweken

• Lokale organisatoren

• School en klas

• Vrienden

• … 



Meter / Peter 

• Luuk - bewegingsmascotte voor 
het basisonderwijs loopmascotte 
Vlaamse loopweken

• ???



• Lopen voor beleving!

• Lopen voor iedereen
(BaO, BuO en SO)

• Initiatief atletiek VAL

• Betrek de plaatselijke atletiekclub

Aandachtspunten

organisatoren 



• Maak filmpje (sfeer en beleving centraal)
Zet je gemeente in de kijker!
Maak kans om prijs te winnen (5/prov).

• Duurzaam organiseren 
(inspiratiegids OVAM / SV)

• Trigger scholen ‘Loop je in de kijker’ 
(Looptraject) op te zetten! 
(5 scholen/ prov. maken kans op Idema-
bon 300€ ).

Aandachtspunten

organisatoren



Vernieuwde websitepagina
(begin mei)

• Voor organisatoren
• Voor scholen

Aandachtspunten

organisatoren



• Prijzen looptraject school en 
filmpjes gemeente (= nieuw)

• Spandoek (= nieuw)

• Afbakeningslint

• Startkaartjes

• Kortingsbonnen Torfs 
medewerkers

Ondersteunende materialen  

organisatoren /  scholen 

• Sportverzekering Sport Vlaanderen

• Verzekering Netwerk Lokaal 
Sportbeleid

• Gadgets deelnemers BaO (=nieuw)

• Appels deelnemers

• Digitaal diploma



Ondersteunende materialen  

organisatoren /  scholen 
Afhaalmomenten ondersteunende materialen:

> Antwerpen: do 31/08 (nm) en vr 01/09 (vm.) - Sport 

Vlaanderen Herentals

> Limburg: do 07/09 (vm.), Sport Vlaanderen Genk

> Vlaams Brabant: do 31/09 of vr 01/09 of ma 06/09 (ov.), 

uitleendienst Sport Vlaanderen Hofstade.

> Oost-Vlaanderen: ma 04/09, di 05/09, do07/09 en vr 08/09

MOEV Oost-Vlaanderen (Heusden)

> West-Vlaanderen: vr 08/09 (ov.).



• Appelen en VBT
(Verbond Belgische Tuinbouwcoöperaties)

• Afgesproken data en locaties

• Voorafgaandelijke communicatie

• Uitdrukkelijke vraag respecteren
afspraken

• Idem terugbrengen kistjes

Ondersteunende materialen  

organisatoren /  scholen 



•Afhaalmomenten veilingen:

vrijdag 15/09 – vrijdag 22/09 

en dinsdag 03/10

•Terugbrengen lege appelbakjes: 

vrijdag 20/10



Inschrijving – registratie deelnemers – evaluatie

Inschrijving ! 

van 24/04 tot 15/05

Registratie & evaluatie !

van 18/09 tot uiterlijk 30/11



Bedankt voor de fijne samenwerking.
SUCCES!





EEN SAMENWERKING TUSSEN



SAMEN MET EN GERICHT OP





HOOFDPAGINA JONGEREN



TESTJE JONGEREN



PROFIEL JONGEREN



ACTIVITEITENAANBOD JONGEREN









HOOFDPAGINA LEERKRACHTEN



TESTJE LEERKRACHTEN



THEMA’S LEERKRACHTEN



THEMA’S LEERKRACHTEN



ACTIEBOXEN LEERKRACHTEN





Tussen 25 april 2022 en 31 oktober 2022

In de provincie Antwerpen

- bijna 6000 bezoekers

- 5000 ingevulde testjes door jongeren

- 243 ingevulde testjes door leerkrachten

- 236 boxen besteld door 101 leerkrachten

RESULTATEN PILOOTPROJECT

OOK BENIEUWD?

Neem een kijkje op: 

> SWEEP.be (LLN)

> SWEEP.be/voor-leerkrachten (LKR)



AANBOD ACTIVITEITEN

ACTIVITEITEN PARTNERS 

ACTIVITEITEN UIT DATABANK

- Win-win: 

✓ Groot en gevarieerd aanbod

✓ Bestaand aanbod tot bij de jongeren brengen



AANBOD ACTIVITEITEN

ACTIVITEITEN UIT DATABANK

- Activiteiten:

✓ Activiteiten die jongeren bewust of onbewust in 

beweging brengen

✓ Heel ruim aanbod – niet beperkt tot sport

- Praktisch:

✓ Neem de activiteiten op in de Uit Databank

✓ Geef ze het label SWEEP

-> STAPPENPLAN: www.sweep.be/voor-organisaties



ONDERSTEUNING

MOEV / FOLLO’S

- leraren de weg tonen + motiveren om aan de slag te gaan:

motiveren om vakleerkrachten naar Sweep te leiden  

en bijstaan / contacten doorgeven bij vragen

(+ MOEV: verantwoordelijke opvolging boxen leraren per provincie)

ORGANISATIES / VERENIGINGEN

- Kan onze vraag om de activiteiten op te nemen in de 

UIT Databank bezorgd worden?

LOGO’S 

- Kunnen de Logo’s de communicatie-acties naar scholen/

leerkrachten ondersteunen?

STEDEN / GEMEENTES

- verenigingen en organisaties in contact brengen met SWEEP en 

aanmoedigen aanbod te delen indien in aanmerking



Femke.demeester@gezondleven.be

Yannick.vanovenberghe@moev.be

Sofie.debock@sport.vlaanderen

VRAGEN
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