Infosessie Sportdiensten Antwerpen — najaar 2022
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Agenda

9.30 - 9.35 u : Sport Vlaanderen - Welkom

o 9.35-10.05 u : Moev Sweep ( piloot voor A’pen), Toelichting nieuwe campagne, uitleg
beweegbuddy

10.05-10.10 : Moev beweeg tussendoortje

10.10-10u20: Sport Vlaanderen, Algemene Topics Sportpromotie

10.20-10.30 : pauze

10.30-11u : VTS toelichting over de nieuwe opleidingsstructuur

1--11.05 : : Moev beweeg tussendoortje

1.05--11.35u : Ovam toelichting over de inspiratiegids voor duurzame sportevenementen
1.35 -12. 15 u Netwerk Lokaal Sportbeleid

12u30 : aperitief

o o O o o o o o o

13.00 : lunch Sport Vlaanderen Herentals
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Toelichting Topics Sport Vlaanderen — Tanja Moens
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Samenwerking met Federaties

WK Breaking - Leuven- 2023
WK Gymnastiek — Antwerpen 2023
EK Volley - Gent 2023

Partners SV, Moev en Netwerk worden via werkgroepen betrokken in voor- en
natraject

Acties SV worden hierop afgestemd , inzet op Urban Sports ( Buiten beleef je meer,
De Sportzomer, en Maand vd Sc

Interessante lokale evenementen ?
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Samen sport je meer — 2023

De context:

Om mensen bij de start van het nieuwe jaar te motiveren om samen te sporten organiseert Sport Vlaanderen
deze campagne (vanaf 16/01, 8 weken lang)

Boodschap

“Zoek je sportbuddy en daag elkaar uit om te starten met sporten!”
« Sensibilisering
* Activatie-luik (registratie) >>> 8 weken ondersteuning

Doelgroep
* 20 - 45 jarigen (actieve bevolking)
e overwegers, ex-sporters, onregelmatige sporters

Timing

* 8 november informatie actie, promotieplan en inschrijflink

* Week 12 december verdeling promotiemateriaal

e Start promotie sportdienst: vanaf 19/12; mediapartner 09/01; start ondersteuning deelnemers week 16/01
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Samen sport je meer - learnings

* Evaluatie deelnemers 2022
» Concept behouden

e Meer nood aan info over:
Trainingsschema’s

Voeding
Aanbod voor starters in eigen gemeente/stad

* Meer promotie nodig bij start/ meer in media laten komen

Mediapartner!
* Influencers
Opstartevent/ PR stunt

* Nieuwe focus op populairste sporten
* Lopen, wandelen, fietsen, fitness, zwemmen, ...
* Federaties betrekken! Sportdiensten meer betrekken (startersaanbod in de kijker zetten!)

* Natraject! Na 3, 6 en 9 maanden nog een mail sturen.
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Buiten beleef je meer 2023

* Sport in de kijker: parkour (freerunning)
* Doelgroep: 8 — 18 jaar
* Ondersteuning lokale initiatieven op basis van ingediend dossier

* Voorwaarden:
* Promotie van parkour/freerunning
Sportdienst / sportregio / jeugddienst / buurtsportorganisatie = trekker
initiatief
In samenwerking met lokale gymclub/sportclub
Laagdrempelig initiatief
Na-traject (doorstroming naar lokale sport/gymclubs)
Uitgewerkt actieplan (promotieplan, partners, plan van aanpak, ...)



Buiten beleef je meer 2023

Ondersteuning Sport Vlaanderen

* Draaiboek:
« Samenwerkingsverbanden
« Organisatievormen
* Laagdrempelig maken initiatief / event
* Aankleding event (sfeer creéren)

* Ondersteuningspakketten op basis van dossier
» Lesgeversondersteuning en organisatiekosten
* Aankleding locatie
» Toestellen/hindernissen
* Randactiviteiten
* Timing:
* November: oproep
* Indienen dossier: begin februari
* Toewijzen ondersteuning: eind februari
« Actiemaanden: mei tot en met oktober






NIEUW PROBLEEMMELDINGSYSTEEM

Nieuw meldpunt voor problemen op
de routestructuren ter vervanging
meldpunt RouteYou.

VOORDELEN:

* Gebruikersvriendelijker

* Automatische opvolging
probleemmeldingen =

* Meer info volgt via consulent vrije e
tijd

° @: https://routemeldpunt.sportviaanderen/

* Lancering: hovember
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UITBREIDING MONITORINGSYSTEMEN ROUTESTRUCTUREN

. Mountainbikeroute tellers
* 2020: Proefproject met 5 et o &
tellinten op mountainbikeroutes

* 2022: 19 extra tellers via oproep <
#deeljeidee bo <

* 18 november 2022: demodag
monitoringsystemen voor
leveranciers, agentschappen en
lokale besturen
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HOFFELIJKHEIDSCAMPAGNE

» DOEL: hoffelijkheid tussen de verschillende
gebruikers op de paden en routes in de
natuur onder de aandacht brengen.

 NAAM CAMPAGNE: Hoffelijkheid gespot.

* SLAGZIN: Gun elkaar het plezier van
bewegen in de natuur.

« Samenwerking tussen Sport Vlaanderen,
Cycling Vlaanderen, VWB, VAL, Wandelsport
aanderen, LRV, Paardensport Vlaanderen
en ANB.

* Verspreiding via kanalen partners, SOME- N AL ko Araee - £
campagne en borden op het terrein (op S s , | _ _
aanvraag)

 Lancering: november 2022.
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10.000 STAPPEN, ELKE STAP TELT

2022: BEWEEGROUTES

« 207 gemeenten hebben zich geéngageerd om dit jaar
één of meerdere beweegroutes te realiseren.

* Lancering en communicatiepiek: vermoedelijk
november (uitgesteld wegens uitvallen minister
Crevits)

2023: 10.000 STAPPEN, ELKE M? TELT

* Focus op het STOP-principe en verschillende
tijdelijke (o0.a. speel- en leefstraten) en structurele
maatregelen (o.a. walkability, deelmobiliteit en
trage wegen) om een meer stapvriendelijke buurt te
creéren.

Meer info volgt via nieuwsflashes en Vlaamse Logo’s.
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Project “Geef tieners een stem” op 14/9/22 gelanceerd

Wat ?

Een wetenschappelijk onderbouwd Bro{ect om
drop-out van tienersS uit de sportclubs te vermijden

en te bEStrl_jden (in samenwerking met partners Netwerk Lokaal Sportbeleid,
VSF, KU Leuven)

Waarom ?

* Hoge drop-out ci)jfers bij tieners (16,6%) en vooral
bij meisjes (20%

 Als je tieners verliest, verlies je ook je
toekomstige trainers, bestuurders, vrijwilligers
Hoe?

« Ervoor zorgen dat er met tieners gesproken wordt
in plaats van over tieners

=
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Hoe kan je helpen ? Promoot de tools bij de sportclubs uit jouw

gemeente
Tienertalk

4 methodieken

ljsbrekers Opwarmingsspel Teaservragen tijdens en

Met deze vragen ga je het Met 3 opwarmingsvormen

na de training

welzijn van de tieners na kan je tieners op een

Met deze korte vragen betrek
voordat de training van start
gaat, zodat je weet wat op

dat moment belangrijk is in

laagdrempelige manier hun je tieners tijdens de training

meningen laten vormen rond en creéer je een open

stellingen gelinkt aan aanspreekcultuur binnen je

de leefwereld van je tieners. redenen van drop-out.

trainingsgroep.

© Meer © Meer

Wil je met tiener in gesprek
gaan over een
probleemsituatie, dan is de
manier waarop en hoe je het
gesprek organiseert/begint
van het grootste belang.

© Meer

Alle info op
(8

Drop-out dashboards

or drop-out bij sporters
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http://www.sport.vlaanderen/geeftienerseenstem
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(XL) SPELBORD MAYA EN MOOVIE VIEREN FEEST

HMybljide spelbord met 100 beweegopdrachten (op basis van
ultimoveprincipe) en bijhorende app.

DOEL:

« kinderen en gezinnen stimuleren om (samen) meer te bewegen door
het gebruik van gamificatie en digitalisering

« De motorische ontwikkeling van kinderen stimuleren

PRAKTISCH:

» Spelbord te koop via webshop en Decathlon winkels
« Nieuwe communicatiegolf n.a.v. Sinterklaas en eindejaarsperiode

. Uiﬁbl;eiding met XL-spelbord voor (Multimove)clubs, sportkampen en
scholen

* Tip: test het XL-spelbord tijdens de pauze zeker eens uit
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Week van het sportief gezin

* Lancering MA 15/05/2023
(= internationale dag gezin)

* DOEL: gedurende een hele week het
sporten en bewegen in gezinsverband
in de kijker plaatsen

* Concept: clubs worden
aangemoedigd om die week
activiteiten te organiseren voor
ouders en kinderen (vb. samen
trainen, papa baas, enz.)

* Ook extra dagchallenges
* Meer info volgt in het najaar 2022
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STAND VAN ZAKEN LABEL SPORTBEDRIJF
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LABEL SPORTBEDRIF: CRITERIA

Ol GEINTEGREERD SPORT- EN BEWEEGBELEID

02
03
04
05
06

BEWEEG- EN SPORTAMBASSADEUR

PROMOTIE VAN BEWEEG- EN SPORTACTIVITEITEN
ORGANISATIE VAN SPORT- EN BEWEEGACTIVITEITEN
INFRASTRUCTUUR

INITIATIEVEN ROND WOON-WERK VERKEER

KWALITATIEVE BEGELEIDING DOOR EXTERNE
AANBIEDER
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LABEL SPORTBEDRIJF: HOE AANVRAGEN EN MEER INFO?

https://www.sport.vlaanderen/sportbedrijf/sportbedrijf-award/
% SPORT.
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SPORTBEDRIF-AWARD: 15t¢ EDITIE (VOORJAAR 2023)
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Gratls mtlenen van sportmaterlaal
R W i I G (R |

“Meer dan 60 verschillende sportdlsapllnes / sporttak
jondersteunend sportmateriaal~ .

WEl L B *-:\

G- spoftmaterlaal in alle mtleendlensten maar wtgebrelder in
\Brasschaatencents ot AN - | §
Volksportmaterlaal is er smds de slmtlng van de mtleendlenst

Ju—

\ 1 mfleendlgnst per provmcue Tl

Sportimonium in beperkt aanbod bij gekomen met het grootste"’ ———==

aanbod |n V_Vest-VIaanderen =
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Na Corona is er vorig jaar (2021) door sportdlensten en gemeentebesturen
252 maal beroep gedaan op het aanbod van de uitleendiensten. | '7

Dit jaar is er tot nu toe al 336 maal beroep gedaan vanuit de sportdlensten
en gemeentebesturen op dit aanbod.

Limburg 89 - VI-Brabant en Brussel 90 — Anwerpen 48 — West- VL 41 - Oost-
VI 68 \ |
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Toolbox G-sport

* Najaar 2022: actualiseren en bijsturen van de toolbox

* Voorjaar 2023: promoten van de herwerkte toolbox + aanbieden van diverse
ondersteuningsmogelijkheden

* Heb je vragen over G-sport: contacteer de consulent
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https://www.sport.vlaanderen/g-sport/vraag-subsidies-aan-voor-g-sport/contacteer-de-consulent-sporten-zonder-drempels/

Blijf in beweging

Vanaf 2023 nieuw digitaal bewegingsplatform in functie van actief ouder

worden

Richt zich naar begeleiders en trainers

Start met een verzameling laagdrempelige oefeningen spierkracht en
evenwicht

Wordt elk jaar uitgebreid
Integratie van huidig programma ‘Spierkracht voor senioren’

SPORT.

VLAANDEREN









Wat is SportKompas

* Kinderen (8-10 jaar) helpen bij het vinden van een sport die bij hen past
* | DO: wat kan ik goed — 12 testjes op school
* | LIKE: wat vind ik leuk — interactieve vragenlijst
* | AM: motivatie en persoonlijke context — vragenlijst

* In samenwerking met de scholen

* Kind en ouders ontvangen een rapportje met de 7 sporten die het meest
geschikt zijn

» Als lokaal bestuur opvolgen of scholen de rapportjes downloaden en aan kinderen
bezorgen (want zonder rapport geen resultaat)
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Wat is nieuw

* Doorstroming naar lokale sportclubs
* Via https://sportplaneten.be/

* Organiseer als gemeente een kennismaking met de clubs (in vorm van sportbeurs,
brochure of ...)

* Prijs
e 10 euro/kind

* Nieuw reservatieplatform

* Login met elD

» De Hoofd Lokale Beheerder van jouw gemeente geeft medewerker sportdienst toegang
tot de applicatie gebruikersbeheer van de Vlaamse overheid, enkel voor luikje
SportKkompas

* Nadien kan je een reservatie voor SportKompas indienen
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https://sportplaneten.be/
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Aandachtspunten

Rapportjes opvolgen

Nieuw
reservatieplatform —
toegang elD

Doorstroming naar
clubs

Resultaten per
gemeente in
Kennisplatform
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De |lokale
vrijetijdsmonitor
(Cultuur-Jeugd-Sport)

>In 2022: 2e keer
bevragingsronde bij
lokale besturen

> 262 lokale besturen (87%)
namen deel

» 227 lokale besturen
namen deel aan rubriek
sport

DANK JE WEL!

87% deelnemende
besturen

Resultaten vanaf midden november op
vrijetijdsmonitorvlaanderen.be
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