Viaamse Trainersschool (VTS)

Belangrijkste aandachtspunten voor lokale besturen
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Inhoud presentatie

VTS, het unieke samenwerkingsverband

Een gloednieuw opleidingsmodel

Concrete aandachtspunten voor lokale besturen
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How

What

VTS, het unieke

samenwerkingsverband

“Samen meer trainers beter opleiden”
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Is de Vlaamse Trainersschool (nog) nodig? @

How

Zeker, en daar zijn verschillende redenen voor:

* Een opgeleide trainer is een betere trainer => diverse competenties die je
niet zomaar verwerft: motiverend coachen, normen/waarden, ethisch
handelen, sportwetenschappelijke basiskennis, veiligheid (fysiek, sociaal, ...),

Kwalificatiegraad van 43,56% (op 71.258 actieve trainers)

Gemeenschappelijke kwaliteitsborging

» Sporttakoverschrijdende blik met focus op kwaliteitsborging

* Enige decretaal erkende opleidingsorgaan (incl. Hoger Redder)

* Beheer van de centrale referentiedatabank voor sportkwalificaties (VOTAS)

Inspireren en begeleiden van sportfederaties, lokale besturen, enz. op vlak
van trainersopleidingen en -bijscholingen

Financieel: 0.a. betalen van kwaliteitsvolle lesgevers
% * WIij zetten de trainer op 1! viaAMSE



De waarde van VTS is meer dan de som van de delen
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Een divers aanbod

Sporttakgerichte
opleidingen
> 50 sporten

(ruimer aanbod wordt
voorbereid)

Begeleidingsgerichte
opleidingen

Multimove- en
Sportsnackbegeleider

Coach 4 Skills

(Bewegingsanimator)

Beroepsgerichte
opleidingen

Hoger Redder

Duiker Redder

Zwembadcoordinator

Bijscholingen

VTS Plus (marathon)

Dag van de Trainer

Permanente (online)
bijscholingen
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www.sport.vlaanderen/kennisplatform

Enkele kengetallen uit 2021

Kengetallen Vlaamse Trainersschool

= Overzicht werkingsjaar 2021
Laatste wijziging 27-9-2022

Actieve opleidingen (per opleidingsrichting)

@ Sporttakgericht @ Beroepsgericht Begeleidingsgericht

250 89,94%
tevredenheid
cursisten
4
I
KLIK HIER KLIK HIER mp KLIK HIER mp
Aantal georganiseerde/erkende bijscholingen
@® VTSPlus @ Redders
120
231
2 15 thema's
10.746 deelnemers 4-765 deelnemers
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Aantal module-organisaties (per opleidingsrichting)

@ sporttakgericht @ Beroepsgericht Begeleidingsgericht @ Algemeen Gedeelte

1.344
106
52
— ]
KLIK HIER Hp KLIK HIER mp KLIK HIER W KLIK HIER Hp

Aantal kwalificaties Aantal actieve docenten

6.905
856
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http://www.sport.vlaanderen/kennisplatform

Een gloednieuw opleidingsmodel




Het opleidingsmodel tot 2022

Trainer A
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Trainer B

Instructeur B Lesgever

I
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Multimove- en Sportsnackbegeleider Aspirant-Initiator _
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JOUW GROEITRAJECT

A EXPERT-
TRAINER

BEGINNEND
(ASSISTENT-)
TRAINER

JOUW TRAININGSCONTEXT

PARTICIPATIE PRESTATIE

Verdere formele en informele leerervaringen binnen of buiten VTS-context

Lesgever Trainer A

Trainer B

Coach 4 skills o

®066
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Legende

Start 2 Coach (M1)

Sportwetenschappelijke
kennisvakken (M1)

Sporttechnische
aspecten (M2)

Trainingspraktijken
en coaching (M3)

Stage (M4)

Levenslang leren (M5)

Multimove- en
Sportsnackbegeleider
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Doorstroom

l

Rechtstreekse
—  instroom
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Concrete aandachtspunten

voor lokale besturen
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Laagdrempelig (15u - lokaal te organiseren)
Pedagogisch-didactisch (niet sporttechnisch)
Praktijkgericht

Basismodule voor ALLE vervolgopleidingen
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Coach 4 Skills Coach 4 skills
009

* Verder bouwen op Multimove- en Sportsnackbegeleider

* Focus op recreatieve, breedmotorische sportbeoefening

* Eerste (proefltraject voorjaar 2023

* Valorisatie voor uni- en multisportfederaties
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Keuzewijzer leidt cursisten naar de juiste opleiding
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HALLO,
ROBIN HIER!

Ik help je doorheen ons aanbod
aan opleidingen en bijscholingen.

Start je zoektocht!

IS

AR BEN JE NAAR
OP ZOEK?

BEROEPS-
GERICHTE
OPLEIDING

In welke context ben je actief?

Running

Jeugd (kangoeroes-miniemen)

Competitie (cadetten+)

JOUW GROETRAIECT

JOUW TRAININGSCONTEXT

PARTICIPATIE

Formele en informele leerervaringen binnen of buiten VTS

i

x ~

PRESTATIE

Wat is jouw leeftijd?
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Dag van de Trainer (10 december 2022)

* Hybride organisatie: 92 fysieke en 38 digitale workshops

* Inschrijvingen geopend! www.sport.vlaanderen/dagvandetrainer

PRAINER
* Project steden en gemeenten
INERS DOEN ™
- TRGROEIEN N}

* Vernieuwd trainerslabo

¢ #DVDT2022
10 December 2022
: sport Viaanderen Gent/Digitaal

* Centraal thema: Trainers doen groeien
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http://www.sport.vlaanderen/dagvandetrainer

S

ave-the-date (9 december 2022)

Inspiratiedag met de sportsector over “meer trainers naar de sport”
* BOEIEN - Nieuwe trainers aantrekken

* BINDEN - Retentie van actieve trainers

* ( BOUWEN - Opleiden en bijscholen van trainers )

9 december (dag voorafgaand aan Dag van de Trainer)
Gent - Topsporthal
Niet vanuit het probleem maar vanuit oplossingen

Inspireren en uitwisselen good practices met sportprofessionals om nadien
mee aan de slag te gaan
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E-learning

VTS
CONNECT

Teaser: Omgaan

met

Q

grensoverschrijde
nd gedrag | Pesten

Aan de slag!

Over pesten

Kennisquiz rond pesten

In de eerste activiteit hieronder oefen je met realistische

praktijksituaties.

Over deze oefening

In deze oefening worden 5 situaties geschetst.

Schat de situatie in en beantwoord de bijbehorende vraag.

Levi

Levi (15 jaar) speelt hockey in clubverband en hangt
daar graag de clown uit. Zo houdt hij soms zijn
teamgenoten voor de gek en zet hij ze al eens voor schut
wanneer ook het meisjesteam op de club is. Daan is een
van de teamgenoten van Levi en Daan vindt zijn gedrag
eigenlijk helemaal niet zo leuk. Laatst duwde Levi hem
tegen een meisje aan en riep toen ‘Kijk die Daan eens,
door zijn aantrekkingskracht kunnen de meisjes

letterlijk niet van hem afblijven’ waarop de rest van het

Vraag

01/02

Pesten komt zelden voor in de sport.

~

—~

Juist

O Fout

v

Juist

Pesten is de meest voorkomende vorm van psychisch en/of fysiek GG en dat is dan weer

de vaakst voorkomende vorm van GG in de sport.
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Gratis app van de Vlaamse Trainersschool

* VTS in je broekzak

* Inschrijven voor opleidingen en bijscholingen
» Kwalificaties bekijken

* Lessenrooster raadplegen

* Facturen downloaden

« Communiceren met docenten VLAAMSE
e Link naar VTS Connect TRA'NERS
.. SCHOOL

 Beschikbaar voor iOS & Android
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https://apps.apple.com/be/app/vlaamse-trainersschool/id1288598483?l=nl
https://play.google.com/store/apps/details?id=be.bloso.vts&hl=nl&gl=US

VTS biedt aan de lokale besturen ...

* ... interactieve kaarten met het aanbod in een sport OF in (de buurt van)
jouw stad/gemeente

* ... de mogelijkheid om een sporttakoverschrijdende opleiding ‘Start 2 Coach’
te organiseren (link)

* ... de mogelijkheid om opleidingen of bijscholingen te organiseren, in overleg
met de betrokken sportfederatie/het VTS-secretariaat
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https://www.sport.vlaanderen/trainers-en-sportbegeleiders/start-2-coach/
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VTS biedt je...

e ... een tegemoetkoming bij de organisatie van een sporttakoverschrijdende
bijscholing in aanloop naar de Dag van de Trainer (link)

* ... de mogelijkheid tot het aankopen van kortingscodes voor het volgen van
een VTS-opleiding/bijscholing (zo kan je als gemeente/stad/regio een
afgelijnd opleidingsbudget voorzien (contact)

* ... een duidelijke referentietabel met alle sportkwalificaties i.fv. jouw lokaal
subsidiebeleid
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https://www.sport.vlaanderen/dag-van-de-trainer/steden-en-gemeenten/
mailto:frederik.temmerman@sport.vlaanderen

“Samen meer trainers beter opleiden”

‘kwaliteit o samenwerking 'klantgerichtheid' innovatie
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