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Netwerk Lokaal Sportbeleid is de
ledenvereniging van professionals actief

in de lokale sport- en recreatiesector.

Als kenniscentrum zetten we actief in op
het selecteren, ontwikkelen én vooral delen
van concrete praktijkgerichte kennis.
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VLAAMDEREN  gemaakt met de steun van Sport Viaanderen.

%{l\‘: SPORT. Dezeopleidingen worden mee mogelijk

HOE.VIND JE DE VORMING DIE BIJ
JOUW,GEMEENTE OF REGIO PAST?

. Zesthema's:
Sportbeleid - Sportinfrastructuur & Ruimte -
Zwembaden & Open water - Sportparticipatie
& Buurtsport - Werking sportdienst -
Sportclubondersteuning

. Vier opleidingsvormen:

UITWISSELING INTRODUCTIE
Een (digitale) bijeen- | Informatieve sessie van
komst waarbij jouw 1-2 uur,
inbreng en die van ideaal om bij een
je collega’s vergadering of bijeen-
centraal staat komst in te plannen

VERDIEPING
In een halve of
volledige dag ga je
concreet aan de slag

BEGELEIDINGSTRAJECT
In meerdere dagen
word je binnen een

bepaald thema
begeleid

3.Twee mogelijkheden om deel te nemen!

B Geplande opleidingen waar iedereen kan voor
inschrijven, vind je op www.lokaalsportbeleid.be/
vorming—Gctiviteiten/kclender.

B Neem contact op met Jan Inghels
via jan@lokaalsportbeleid.be
of 03 780 91 03.

Netwerk
Lokaal
Sportbeleid




Sportbeleid

Voorjaarsvergaderingen
voor sportdiensten

Naar jaarlijkse gewoonte zal er ook in jouw provincie
een ledenvergadering doorgaan in het voorjaar
van 2023. Zowel informatie van de verschillende
partners (Netwerk Lokaal Sportbeleid, MOEV en
Sport Vlaanderen) als inhoudelijke thema'’s vind je
terug op onze website.

B West-Vlaanderen: dinsdag 25 april

in Knokke-Heist
B Antwerpen: maandag 30 januari,
locatie nog te bepalen
Limburg: woensdag 26 april in Hasselt
Oost-Vlaanderen: donderdag 9 februari in Aalst
Vlaams-Brabant & Brussel: donderdag 20 april,
locatie nog te bepalen

Mc€y {, SPORT.
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Overleg centrumsteden

Netwerk Lokaal Sportbeleid heeft als doelstelling

om een ontmoetingsplatform te zijn voor lokale
besturen. Eén van die platformen is het ‘overleg
centrumsteden’ waar de centrumsteden van elkaar
kunnen leren en goede praktijken kunnen uitwisselen.

B Donderdag 16 februari van 13.00 tot 16.00 uur

H Online

W Gratis op uitnodiging (enkel toegankelijk
voor centrumsteden)

%% SPORT.

VLAANDEREN

Sportbeleidsplanning: de uitdagingen in jouw lokale beleidscontext

De lokale besturen buigen zich de komende jaren
opnieuw over de opmaak van een meerjarenplan.
Binnen de Beleids- en Beheerscyclus (BBC) kiest elke
gemeente zijn eigen aanpak om zijn gegevensanalyse
uit te voeren, beleidsdoelstellingen te formuleren en
actieplannen uit te werken.

Netwerk Lokaal Sportbeleid voorziet enkele
opleidingsdagen om jou te ondersteunen bij

het formuleren van de beleidsuitdagingen tot
doelstellingen en bij het opmaken van actieplannen.

Tijdens deze eerste dag frissen we de essentie van
een aantal methodieken op om de uitdagingen in
jouw gemeente te omschrijven. In het najaar volgt
een volgende opleidingsdag waar we stilstaan bij
het vooropstellen van doelstellingen en actieplannen
met impact.

B Dinsdag 9 mei van 9.30 tot 15.30 uur
B De Winkelhaak in Antwerpen

B 70 euro voor leden ?r& SPORT.

VLAANDEREN
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Infosessie Europese

subsidiemogelijkheden 2023

EU Sport Link, Sport Vlaanderen en EPOS vzw organiseren
samen een algemene infosessie over Europese
subsidiemogelijkheden voor sport in 2023. Speciale
aandacht zal gaan naar het nieuwe Erasmus+ sport
programma leermobiliteit voor trainers, begeleiders,
managers, bestuurders en medewerkers van sport- en
vrijetijdsdiensten die zich specifiek bezighouden met
breedtesport (of ook minder georganiseerde vormen
van sport en bewegen).

B Donderdag 12 januari van 10.00 tot 12.00 uur

H Online
B Gratis voor leden
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Masterclass Lokaal Sportbeleid

Ben je aan de slag op een dienst sport of in een
sportcomplex en wil je doorgroeien? Kom je uit
een andere sector en wil je de gemeente en het
lokaal sportbeleid beter leren kennen? Of ben je
recent gestart als sportfunctionaris? Tijdens deze
vierdaagse krijg je via ervaren lesgevers van Netwerk
Lokaal Sportbeleid en andere experten kennis over
de sportsector op vlak van sportinfrastructuur,
brede sportclubondersteuning, sportstimulering,
strategisch sportbeleid en tendensen in lokaal
sportbeleid. We sturen je me heel wat extra
sportbeleidskracht terug het veld in!

B Vrijdagen 20 januari, 27 januari, 3 februari en
10 februari

B Locaties: respectievelijk in Heusden-Zolder,
Tremelo, Herselt en Boom

M 370 euro voor leden

X, SPORT.
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Begeleidingstraject
sport- en adviesraden

De aanpak van burgerparticipatie en adviesraden
staat hoog op de agenda bij heel wat lokale
besturen. Gemeenten hebben meer autonomie in
hoe ze de inspraak van de burger bepalen. Zijn we
goed bezig via onze traditionele sportraden of willen
we een nieuwe schwung die meer inspraak creéert
in het sportbeleid? En hoe start je met het omvormen
van je adviesraad? Hoe zorg je voor een positieve
verandering?

In dit begeleidingstraject voorzien we vier
momenten. Na elke sessie ga je met concrete info
aan de slag in jouw gemeente en koppel je in een
volgende sessie terug met de andere deelnemende
gemeenten.

B Startdag: maandag 13 februari
van 9.30 tot 16.00 uur

B Sint-Niklaas

H 120 euro voor leden

Overleg steden en gemeenten

Hét ontmoetingsplatform voor lokale besturen
van gemeenten en steden met inwonersaantallen
tussen de 35.000 en de 50.000 inwoners. Thema'’s
als sportclubondersteuning, adviesverlening

en burgerparticipatie, exploitatievormen,
sportparticipatie, buurtsport, intergemeentelijke
samenwerking en armoede komen aan bod.

B Donderdag 16 februari van 9.30 tot 12.30 uur

H Online

B CGratis op uitnodiging (enkel toegankelijk voor
steden met 35.000-50.000 inwoners)

% SPORT.
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Ontmoetingsdag en
Algemene Vergadering
Netwerk Lokaal Sportbeleid

Jaarlijks organiseert Netwerk Lokaal Sportbeleid
eind mei / begin juni een ontmoetingsdag voor al
haar leden; enerzijds gekoppeld aan een statutair
bepaalde algemene vergadering van de vzw, maar
anderzijds — en vooral — als interactief moment
met alle leden. Voor alle actieve bestuursleden,
commissie- en werkgroepleden en bestuursleden
van de afdelingen zal dit ook een fijne, maar vooral
leerrijke bijeenkomst zijn als dank voor jullie inzet.
In 2023 zullen we bovendien extra inzetten op onze
verschillende vertegenwoordigingen binnen en
buiten de sector.

B Donderdag 1juni van 10.00 tot 16.00 uur
B Locatie nog te bepalen
B Gratis voor leden



Congres Lokaal Sportbeleid 2023

Zet je schrap voor een boeiende tweedaagse op
woensdag 8 en donderdag 9 maart 2023 in het
Beurs-, Meeting- en Congrescentrum Brugge
(BMccC Brugge).

Ontmoetingsplaats

Congres Lokaal Sportbeleid is dé ontmoetingsplaats
voor iedereen lokaal actief mét en vooér sport.

Een concrete leer-tweedaagse met (staande)
netwerkavond rond sportbeleid, sportparticipatie,
sportieve ruimte, sportclubondersteuning en de link
van sport met diverse lokale en maatschappelijke
uitdagingen.

Als deelnemer kan je tijdens het 485t Congres Lokaal
Sportbeleid ook heel wat bedrijven bezoeken tijdens
onze bedrijvenbeurs. Diverse bedrijven stellen hun
producten of diensten voor en als deelnemer is dit hét
moment om al jouw vragen te stellen aan bedrijven
uit de brede sportsector.

Meer info over het congresthema, het definitieve
programma en alle praktische details volgt later. Hou
de website www.lokaalsportbeleid.be/congres, onze
nieuwsbrief en de sociale media van Netwerk Lokaal
Sportbeleid goed in de gaten voor de laatste updates
over Congres Lokaal Sportbeleid.

Beleef Congres Lokaal Sportbeleid alvast mee via de
#CongresLokaalSportbeleid! We kijken er nu al naar
uit jullie allemaal daar te ontmoeten!

Met de steun van Vlaanderen, stad Brugge en
de sportdienst van Brugge.

B Woensdag 8 en donderdag 9 maart
van 8.45 tot 17.00 uur
B BMCC in Brugge
B Tarieven en inschrijven via onze website
B Meer info via www.lokaalsportbeleid.be/congres




Sportinfrastructuur

& Ruimte

Veiligheid en evacuatie
in sportinfrastructuur

ledereen vindt het vanzelfsprekend om te sporten
in een veilige sportinfrastructuur. Hoe we die
veiligheid het best aanpakken, lijkt helemaal niet
zo logisch en doorzichtig. Heel wat wetgevingen
hebben betrekking op de sportinfrastructuur, heel
wat onderhoud is verplicht, noodzakelijk, wenselijk
of aan te raden.

z Verdieping (6 uur):
We bespreken de verschillende wetgevingen die
van toepassing zijn in de sporthallen. Zo krijg je
een overzicht waar je sporthal aan moet voldoen.
Aansluitend bekijken we ook hoe je een veilige
infrastructuur kan opvolgen in de praktijk en
besteden we aandacht aan de evacuatie van je
sportaccommodatie.

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod

op onze website.
B Vraag je vorming meteen ook online aan.

Schoonmaak in
zwembaden & sporthallen

Sportinfrastructuur schoonmaken vraagt om een
specifieke aanpak. Daarom ontwikkelde Team at
Work speciaal voor de lokale sportsector enkele
specifieke bijscholingen rond schoonmaak.

Deze vormingen zijn bedoeld voor uitvoerenden
verbonden aan de schoonmaak die met
professioneel onderhoud te maken hebben in
zwembaden & sporthallen. Tijdens de vormingen
worden theorie en praktijkvoorbeelden in
verschillende domeinen uitgediept.

; Verdieping (3 uur):
Er zijn vijf verschillende modules waaruit je kan kiezen, elk
met hun specifieke insteek rond schoonmaak. Zo kan je
bijvoorbeeld kiezen voor een basiscursus rond hygiéne,
een bijscholing rond ergonomie of een praktijkcursus
voor professionele schoonmaak.

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod op

onze website.
B Vraag je vorming meteen ook online aan.




Begeleiding Bovenlokale

Sportinfrastructuur
Behaal je BA4-attest voor Het decreet Bovenlokale Sportinfrastructuur biedt
elektrische installaties een permanent kader waarbij jaarlijks dossiers

. . voor subsidiéring kunnen ingediend worden door
In SpOI’tIﬂfI’GStI‘UCtUUI’ publieke actoren en private initiatiefnemers van
Werken aan elektrische installaties die al dan niet bovenlokale sportinfrastructuur. 31 maart 2023 is de
onder spanning staan, is niet zonder gevaar. In een volgende deadline voor indiening van de projecten
eerste dagdeel van deze opleiding leren we welke (nieuwbouwprojecten of renovaties).
werkzaamheden door wie mogen uitgevoerd worden
met een onderscheid tussen de ‘gewaarschuwden’ Sportbeleid opnieuw een aantal workshops

(BA4) en de 'vakbekwamen’ (BAS). aanbieden ter begeleiding van de dossiers. Deze

De thema'’s “motivatie veilig werken”, “wetgeving”, workshops gaan o.a. over de beoordelingscriteria, je
“herkennen van elektrische risico’s”, “oplossen van businessplan, innovatie en je procesaanpak.
risico’s” en “veilig werken aan installaties” komen aan
bod. Na het volgen van deze halve dag ontvang je
een attest BA4. Het is dus geen BA5-opleiding, tenzij
op uitdrukkelijke aanvraag.

In het voorjaar van 2023 zal Netwerk Lokaal

B Data en locaties vind je snel online.
B Alle workshops worden gratis aangeboden met
steun van Sport Vlaanderen.

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod op P

onze website. ‘?l"' SPORT.

. q q VLAANDEREN
B Vraag je vorming meteen ook online aan.

Omgaan met grensoverschrijdend gedrag in zwembaden & sporthallen

Wat doe je als schoonmaakster wanneer een koppel met een focus op situaties in een zwembad en
seksuele betrekkingen heeft in een omkleedhokje? Wat  sporthal gaan we dieper in op hoe je de ernst van zulke
als een vrouw bij de redders komt melden dat jongeren  situaties kan inschatten via het viaggensysteem en op
in haar billen knepen in de glijpbaan? Hoe omgaan met welke manier je best reageert in deze situaties.
bezoekers die een medewerker de huid vol schelden?
Wat als eriemand foto’s neemt van jongeren die zich
aan het omkleden zijn?

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod
op onze website.

B Vraag je vorming meteen ook online aan.

In een zwembad- of sporthalcontext worden

medewerkers soms geconfronteerd met

grensoverschrijdend gedrag, zowel tussen ¢

bezoekers onderling als gericht naar henzelf of door ICES

medewerkers. Via de Sport met Grenzen-vorming



Heb je al eens nagedacht over hoe de
sportinfrastructuur in jouw gemeente moet evolueren?
Een nieuwe legislatuur kan het begin betekenen

van nieuwe ontwikkelingen in de sportinfrastructuur
van je gemeente. Kiest het bestuur de weg van
centralisatie op een sportsite of decentralisatie in de
buitenwijken? Ken je de noden van clubs, maar ook
van individuele sporters? Wil de schepen inzetten op
buiteninfrastructuur voor individuele gebruikers of kiest
die voor een nieuwe indoorsporthal? Beweegplekken
aanduiden, tendensen opvolgen ... Passen al deze
keuzes in een algemeen ruimtelijk beleid van de
gemeente en in de tendens om inwoners dicht bij huis
te laten bewegen, jong en oud?

We maken ruimte voor uitwisseling met collega-
gemeenten en concrete uitwerking van je lokaal
masterplan, geinspireerd door andere voorbeelden en
experten, gebaseerd op een stappenplan. De tijd is rijp
voor een masterplan sportinfrastructuur met een visie
naar 2030!

Lopend traject: Regio Pajottenland

Het volgende nieuwe traject start ten vroegste in het late

voorjaar van 2023. Ben je kandidaat? Laat het weten aan

els@lokaalsportbeleid.be.

500 euro per deelnemer voor een traject van

1,5 jaar (5 bijeenkomsten met procesbegeleiding)



Zwembaden

& Open water

Inzicht in al je bezoekers

Je probeert elke dag om iedere bezoeker
klantvriendelijk te ontvangen en een aangename
zwemervaring aan te bieden. Een keer gaan
zwemmen is voor iedereen haalbaar, dus komen er
heel wat verschillende bezoekers langs.

a Verdieping (2 uur):
We brengen je in contact met enkele profielen die ook bij
jou over de vloer komen. Denk bijvoorbeeld aan Carine,
een dame van 40 jaar die leeft in armoede. Of denk aan
Mathijs, de triatleet die in de buurt is voor zijn werk. We
staan stil bij ieders specifieke noden en verwachtingen.
Sommige bezoekers kennen het klappen van de zweep,
voor anderen is jouw zwembad een nieuwe omgeving.
Slaag jij er elke dag in om met jouw team iedereen
helemaal wegwijs te maken? Ook als je daarbij handen
en voeten moet gebruiken?

B Meer info vind je via het ‘'op maat’-aanbod op

onze website.
B Vraag je vorming meteen ook online aan.



Zwembaden & Open water

Cursus zwembadcoérdinator

Tijdens de Cursus zwembadcodérdinator leer

je de reddingsploeg leiden en administratieve,
beheersmatige en technische ondersteuning geven
aan de zwembadbeheerder. In totaal gaat het over
11 contactdagen (2 donderdagen en 9 vrijdagen).

B Vanaf 14 september 2023

B Aquatopiain Aalst

H 215 euro

B Inschrijven via de Vlaamse Trainersschool

s\
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Noodprocedures in zwembaden

Goed uitgewerkte noodprocedures die op het moment
van de waarheid werken, zijn onontbeerlijk en zelfs
verplicht. ledereen is zich hiervan bewust, maar in

de praktijk blijkt dat niet zo eenvoudig. Werken de
bestaande noodprocedures echt in een noodsituatie?
Hoe kan je ze verbeteren? Hoe weet je of alle
medewerkers ze kennen en hoe kan je ze inoefenen?
Op deze vragen bieden we je een antwoord.

$jBegeleidingstraject:
Tijdens 3 sessies krijg je handvaten aangereikt om
de noodprocedures in jouw zwembad aan te pakken.
De feedback en ervaringsuitwisseling zorgen voor
praktische input en een oefendag maakt alles concreet.

We starten een traject op zodra we 8 geinteresseerden
hebben. Laat je interesse blijken door een mailtje te
sturen naar hanne@lokaalsportbeleid.be en maak
collega-zwembaden warm om mee aan te sluiten zodat
het traject kan starten!

Provinciaal overleg
zwembadbeheerders

Tijdens het Provinciaal overleg zwembadbeheerders
staan onderling ervaringen uitwisselen en het
netwerk tussen de zwembadbeheerders verstevigen
centraal. Elke provincie geeft zijn eigen toets aan de
invulling van deze bijeenkomsten.

B Meer info via hanne@lokaalsportbeleid.be

B Begeleiding op maat i.s.m. Poolguards:
Je bestaande noodprocedures worden op papier
geévalueerd en samen met jou worden er nieuwe
noodprocedures op maat van jouw zwembad opgesteld.

M Prijs op aanvraag en meer info via
hanne@lokaalsportbeleid.be

i "af




Reddersbijscholingen

Een redder moet jaarlijks bijgeschoold worden
(verplichte bijscholing van 4 uur). Netwerk
Lokaal Sportbeleid is erkend door de Vliaamse
Trainersschool om reddersbijscholingen te
organiseren. Schrijf tijdig in, want per lesgever zijn er
slechts een beperkt aantal deelnemers toegelaten.

Antwerpen

B Zondag 5 februari in Duffel

B Maandag 3 april in Aartselaar
B Maandag 30 oktober in Bornem

Limburg

B Maandag 10 april in Bilzen

B Donderdag 29 juni in Leopoldsburg
B Zaterdag 4 november in Lummen

Oost-Viaanderen

Zaterdag 13 meiin Hamme
Zaterdag 3 juni in Wetteren

Vrijdag 30 juni in Aalter

Vrijdag 1 september in Gent
Zaterdag 23 september in Lievegem
Zaterdag 9 december in Ronse

West-Vlaanderen

B Donderdag 29 juni in Kuurne

B Vrijdag 30 juni in Waregem

B Donderdag 31 augustus in Zedelgem

Vliaams-Brabant & Brussel

B Maandag 20 februari in Wilsele

B Maandag 3 april in Kapelle-op-den-Bos
B Maandag 3 april in Ternat

B Zondag 23 april in Liedekerke



Zwembaden & Open water

Brevetafnemer

Fred Brevet deelt intussen overal
brevetten uit. Maar de nieuwe elementen
zorgen vaak voor extra vragen, uitleg

of een praktische benadering voor
afname. Via deze module willen we aan
promotoren of lesgevers inzicht geven in
de vaardigheden op de waterveiligheidsbrevetten
en de methodiek om de brevetten af te nemen. De
opleiding bestaat uit een theorie en praktijkmoment
van telkens 2 uur.

z Verdieping (4 uur):
Een module bestaat uit 2 uur theorie en 2 uur praktijk,
waarin je de opbouw van de leerlijn leert kennen en
hoe de correcte uitvoeringen verwacht worden. De dag
eindigt met een brevetafname incl. foutenanalyse bij
je medecursisten. Geschikt voor lesgevers, redders,
zwembadbeheerders, leerkrachten, enz.

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod op

onze website.
B Vraag je vorming meteen ook online aan.

Didactische bijscholing leerlijn zwemmen
‘ Verdieping (4 uur):

Lesgevers willen met de nieuwe leerlijn aan de slag.
Maar hoe pak je dit aan? Is de aanpak werkelijk zo
verschillend van vroeger of kan je met eenvoudige
ingrepen de nieuwe leerlijn ook in jouw zwemlessen
integreren? Veel zwembaden passen de nieuwe leerlijn
al toe, andere zwembaden willen de nieuwe leerlijn
lanceren. Om aan alle partijen de nodige achtergrond
en oefenstof aan te reiken, bieden we 4 modules aan: =

» Waterwennen voor beginnende lesgevers

« Waterwennen voor gevorderde lesgevers u

» Naar het brevet otter

» Naar het brevet orka

Zwemstijlen: kiezen voor rugslag,
schoolslag of crawl?

Deze workshop richt zich tot lesgevers van kinderen
tussen 4 en 8 jaar. Hij is opgebouwd rond de meest
recente leerlijn/methode van drie genormeerde
zwemslagen (rugslag, crawl, schoolslag), inclusief
basis foutenanalyse en -remediéring. Gekoppeld
aan de toepassing van deze leerlijnen, maken we
ook een praktische vertaling van de ‘opleidingsvisie’
van de Vlaamse Zwemfederatie naar de dagelijkse
zwembadpraktijk: wat is de ideale structuur en
opbouw van mijn zwemschool, gekoppeld aan de
zwembrevettenlijn?

‘ Verdieping (3 uur):
Deze theoretische opleiding is ideaal voor zwembaden
die al met de nieuwe leerlijn werken en het totaalproject
willen vervolledigen/verbeteren.

W Prijs op aanvraag en meer info via
hanne@lokaalsportbeleid.be

Kies op welk niveau jouw zwembad of regio extra
ondersteuning kan gebruiken. Een module bestaat uit 2 uur
theorie en 2 uur praktijk, waarin je de nieuwe leerlijn leert
kennen en toepassen met oefeningen. Bovendien wordt
ook de link gelegd met de zwembrevetten en de opbouw
naar die bepaalde brevetten toe. Geschikt voor lesgevers,
redders, zwembadbeheerders, leerkrachten, enz.

Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod
op onze website.
Vraag je vorming meteen ook online aan.



Leren Zwemmen:
praktische leidraad

Deze workshop richt zich tot lesgevers van
kinderen tussen 3 en 8 jaar alsook tot
zwemschoolverantwoordelijken of -uitbaters.
De workshop behandelt het praktische gebruik
van de leidraad Leren Zwemmen (zwemfed,
2021), hét kant-en-klaar hulpmiddel vol
lesvoorbereidingen en inspiratie om elk kind
watergewend, waterveilig en zwemvaardig

te maken. Zie ook zwemfed.be > webshop.

a Verdieping (3 uur):
Na een korte theoretische introductie en hands-on
kennismaking met het product wordt dieper
ingegaan op hoe de leidraad in verschillende
settings kan worden gebruikt, inclusief good/best
practices in Vlaanderen. Indien gewenst kan deze
workshop ook volledig praktisch aangepakt worden.

W Prijs op aanvraag en meer info via
hanne@lokaalsportbeleid.be

Dit interesseert je misschien ook?

Schoonmaak in zwembaden & sporthallen (p. 8)
Omgaan met grensoverschrijdend gedrag in
zwembaden & sporthallen (p. 9)
Klantgerichtheid in je sportinfrastructuur (p. 20)
Omgaan met verbale agressie (p. 21)



Sportclub-

ondersteuning

Samenwerking faciliteren

bij sportclubs

Sportclubs goed laten samenwerken is de droom
van iedere dienst. Maar hoe pak jij dit nu aan vanuit
de gemeente? Doe inspiratie op en versterk jouw
competenties als facilitator rond samenwerking.

z Verdieping (3 uur):
In deze opleiding bieden we tips en tricks die we vergaard
hebben in een voorgaand begeleidingstraject.

B Voorwaarde: minimum 3 deelnemende
gemeenten

B 300 euro per aangevraagde verdieping
(maximaal 2 sessies dit voorjaar)

B Meer info via hanne@lokaalsportbeleid.be

o

Vierdaagse
sportclubondersteuning

Sportclubs ondersteunen kan je op heel

wat manieren. Deze vierdaagse verruimt

je blik als sportfunctionaris, promotor of
sportclubondersteuner. Netwerk Lokaal Sportbeleid
geeft het woord aan enkele organisaties die kennis
en expertise hebben rond sportclubondersteuning.
Elke trajectdag heeft een specifieke focus waardoor
inschrijven voor de vier dagen wordt aangeraden.
Zo leer je tijdens het traject niet alleen met elkaar,
maar ook van elkaar!

B Meer info en inschrijven online
H 150 euro voor leden

%% SPORT.

VLAANDEREN



Subsidiereglementen onder de loep

Stimuleert jouw stad of gemeente met subsidies
ontwikkeling en vernieuwing bij sportclubs?

Of belonen we alleen maar wat er altijd al was?
Moeten we als stad of gemeente inzetten op
ledenaantal en gediplomeerde trainers of focussen
we ook op andere thema’s? En hoe maak je je
subsidiereglement zo op dat clubs er makkelijk
aan kunnen beginnen? Als jouw gemeente of stad
zijn subsidiereglement wilt herwerken, dan is dit
begeleidingstraject iets voor jou. In drie sessies
leer je samen met andere gemeenten hoe jij jouw
vernieuwde subsidiereglement kan vormgeven.

B Startdag dinsdag 18 april

B Voorwaarde: minimum 3 deelnemende
gemeenten

M 100 euro per gemeente

Netwerk Sportclubondersteuning

‘Samen sterker.” Onder dat motto ontmoeten
federaties en lokale besturen elkaar in het ‘Netwerk
Sportclubondersteuning’. Tijdens dit netwerkevent
werk je samen met collega’s die werken rond
clubondersteuning aan gemeenschappelijke
uitdagingen en hou je de vinger aan de pols van wat
er leeft in de sector.

B Datum, locatie en inhoud worden later bepaald
B Meer info en inschrijven online

&
4 =l
@B8Netwerk .
sportclubondersteuning



Netwerk Lokaal Sportbeleid helpt je verder met

de meest geschikte producten uit haar specifieke
buurtsportaanbod. Kies zelf welke ondersteuningsvorm
het best past voor jouw gemeente.

De meest ideale ondersteuning als je
dienstoverschrijdend wil (her)starten met Buurtsport.
Kom tot een gemeenschappelijke visie en praktische
aanpak. Samen maken we helder wat je met de
methodiek Buurtsport kan bereiken. Aanbod zowel voor
gemeenten als (kleine) steden, zowel voor leden met
ervaring als voor starters

Maximaal 4 sessies dit voorjaar
Geen lesgeverskost

Samen met collega-diensten zoals jeugd, vrije tijd,
onderwijs, welzijn en integratie kijken we hoe jullie samen
echt tot die volgende stap komen. Puzzelen aan een op
maat gemaakte organisatiestructuur van de werking en
analyse van de huidige situatie. Kortom, samen de blik
voorwaarts wenden!

Maximaal 3 sessies dit voorjaar
Meer info via jasper@lokaalsportbeleid.be

%% SPORT.

VLAANDEREN

Competentieversterking nodig binnen jouw team
van professionals en vrijwilligers? Aarzel niet om
een aantal personen in te schrijven voor de cursus
Bewegingsanimator, een aanbod van de Vlaamse
Trainersschool samen met het Expertisecentrum
Buurtsport.

De opleiding is erop gericht om zelfstandig brede
sport- en bewegingsactiviteiten te begeleiden op
een didactisch verantwoorde manier. De cursus is
niet gericht op het leren initiéren van een specifieke
sporttak. Leren afstesnmen van de sport- en
bewegingsactiviteit op specifieke doelgroepen, leuke
bewegingsactiviteiten ontwerpen, animeren tijdens
grote sportevenementen ... zijn maar enkele van de
zaken die in deze cursus bijzondere aandacht krijgen.

Meer info via jasper@lokaalsportbeleid.be

SPORT VLAANDEREN - SPORTFEDERATIES
UNIVERSITEITEN EN HOGESCHOLEN LO

gv. vimwse
BUURTSPORT (&

Expertisecenirum
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- _L 4 i Netwerk Lokaal Sportbeleid en Netwerk tegen Armoede
tonen je samen met ervaringsdeskundigen de wereld
TN wymer van mensen in armoede. Tijdens deze tweedaagse word
L

; ; je aan de hand van getuigenissen ondergedompeld

in de wereld van sport en armoede. Je krijgt de nodige
achtergrond om er in jouw gemeente mee aan de slag
te gaan. Een aanrader voor iedereen die een extra
inspanning wil doen voor deze doelgroep.

Prijs op aanvraag en meer info via
jasper@lokaalsportbeleid.be

Nood aan actie en inspiratie om kansengroepen te
doen sporten en bewegen? De toolbox ‘ledereen
Kan Spelen’ bevat een combinatie van ijsbrekers,
vergadertechnieken, brainstormversterkers ...

en levert jou en je collega’s een krachtdadig
gemeenschappelijk actieplan op.

Dit is de manier bij uitstek om vanuit meerdere
diensten en organisaties tot 1 echt concrete actie
te komen.

We garanderen na deze dag een stappenplan om de
gezamenlijke actie echt te realiseren. Netwerk Lokaal
Sportbeleid biedt deze begeleiding aan samen met

De Aanstokerij.

Voorwaarde: aan te vragen binnen de gemeente
met verschillende diensten/partners (jeugd, vrije
tijd, welzijn, gezondheid ...)

600 euro per aangevraagde verdieping
(maximaal 3 sessies per jaar)

Meer info via jasper@lokaalsportbeleid.be
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Werking

sportdienst

Sociale media voor je sportdienst

We hebben voor jullie een gestandaardiseerd
aanbod aan opleidingen rond sociale media
uitgewerkt. Omdat elke sportdienst, sporthal of
zwembad zijn eigen specifieke situatie kent, bestaat
er nu ook de mogelijkheid meer op maat gemaakte
vormingen in elkaar te steken. De vormingen hebben
geen commercieel doel en dienen louter tot het
beter inzetten van sociale media in de communicatie
van sportdiensten.

Deze opleiding is gericht naar sportfunctionarissen,
beheerders, sportpromotoren en administratieve
medewerkers van sportdiensten.

» Module A: Lanceer je sportdienst op Facebook!

« Module B: Haal meer uit Instagram!

» Module C: Start to TikTok!

» Module D: Bepaal de contentstrategie voor
jouw sportdienst!

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod

op onze website.
B Vraag je vorming meteen ook online aan.

Klantgerichtheid
in je sportinfrastructuur

Klantgericht optreden is ook in een gemeentelijke
context van groot belang. Klanten worden
veeleisender, maar de gemeente wil vooral zélf

dat zijn diensten optimaal worden aangeboden
aan haar inwoners. Meer dan ooit wordt
gemeentepersoneel aangesproken op hun attitude
en omgang met klanten.

z Verdieping (3 uur of 6 uur):
Beide verdiepingen zijn aan alle groepen van
werknemers gericht. Bij deze 6 uur durende opleiding
wordt er ruimere aandacht besteed aan lichaamstaal,
attitude en assertief commmuniceren. —

B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod
op onze website.
B Vraag je vorming meteen ook online aan.

Netwerk
Lokaal
Sportbelel



Omgaan met verbale agressie

Agressie op het werk wordt steeds meer ervaren
door redders, zaalwachters, onthaalmedewerkers ...
Het is voor medewerkers niet altijd gemakkelijk

om hiermee om te gaan. Ze moeten bovendien

niet alleen dagelijks kunnen anticiperen op allerlei
situaties, ze zien er ook op toe dat verschillende
regels door alle bezoekers worden nageleefd. Bij het
omgaan met ‘moeilijke’ personen is het de reactie
van de medewerkers die de situatie kan ontmijnen
of de tegenpartij kan kalmeren en verdere escalatie
kan vermijden.

° - Startersdag
a Verdieping (6 uur):
In deze sessie leer je wat agressie is, welke vormen en Ben jij nog maar net gestart als sportpromotor,
wat de oorzaken zijn. Hoe ermee om te gaan, leer je in sportfunctionaris of diensthoofd sport? Op deze
een combinatie van theorie en rollenspel! De opleiding startersdag leer je Netwerk Lokaal Sportbeleid en
wordt afgestemd op de doelgroep. haar werking kennen! Kom te weten wat wij voor jou
B Meer info vind je via het ‘op maat’-aanbod en jouw sportieve gemeente kunnen betekenen!
op onze website. Daarnaast bieden we je de kans om uit te wisselen
B Vraag je vorming meteen ook online aan. met medestarters van over heel Vlaanderen.

B Dinsdag 7 februari
B K.SK. Heist, Heist-op-den-Berg
B 35 euro voor leden

X, SPORT.
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| Aan de slag als sportdienst-API

Een laagdrempelig aanspreekpunt, te zetten bij cases, het grenswijssysteem
een goede eerste opvang en viotte als methodiek om grensoverschrijdend
doorverwijzing zijn cruciaal om gedrag goed in te schatten en

L. communicatievaardigheden.
incidenten op een gestructureerde

manier aan te pakken met respect voor
de melder en alle betrokkenen.

B Meer info vind je via het

‘op maat’-aanbod op onze website.
. B Vraag je vorming meteen ook
Ry Begeleidingstraject: online aan.

In deze tweedaagse vorming leer je

meer over het profiel en de rol van &

de sportdienst-API, een model van ICES
handelingsprotocol om juiste stappen




Opleidingen van partners,
voor jou geselecteerd

Vechtsportplatform ondersteunt
lokale overheden

Het platform ondersteunt clubs, federaties,

artsen, beleidsmakers en lokale overheden. Die
ondersteuning kan verschillende vormen aannemen:
van thematische vormingen, tot begeleiding op maat
of een toolbox boordevol kant-en-klare adviezen. In
2023 organiseren zij overigens hun eerste congres
voor lokale overheden, waarbij de verschillende
aspecten van het interageren tussen lokale overheid
en risicovechtsport zullen worden belicht.

Wie gericht wil inzetten op risicovechtsporten

in zijn stad of gemeente kan dus steeds bij het
Vechtsportplatform terecht voor inlichtingen,

een verkennend gesprek of €én van hun
ondersteuningsvormen. Kortom, zij helpen je verder
met al jouw vragen aangaande risicovechtsport!

B Meer info via info@rvsp.be
B www.vechtsportplaftorm.be




Bijscholingen voor sportclubs
vanuit de Vlaamse Sportfederatie

Sportclubbesturen hebben een erg uitgebreid
takenpakket. Ze moeten van alle markten

thuis zijn: wetgeving, fiscaliteit, communicatie,
vrijwilligersmanagement, clubbinding ... Wil je de
sportclubbesturen in je gemeente ook ondersteunen
via opleidingen? Neem dan zeker een kijkje op de
website van de Vlaamse Sportfederatie en ontdek
het ruime aanbod.

Daarnaast organiseert de Vlaamse Sportfederatie
elk seizoen ook zelf een aantal webinars rond de
voornaamste thema's. Hier kan je de sportclubs uit
jouw gemeente gewoon naar doorverwijzen!

B Meer info via maxime@vlaamsesportfederatie.be

B www.vlaamsesportfederatie.
be/bijscholingen-begeleiding/
een-bijscholing-aanvragen

B Het hele jaar door (vraag minstens 1 maand
op voorhand aan)

VLAAMSE
SPORTFEDERATIE

Ondersteun je sportclubs om een
motiverende sportclub te worden

Hoe kan je een motiverende sportomgeving creéren
bij je lokale sportclubs? Hoe vul je de psychologische
basisbehoeftes Autonomie, Binding en Competentie
in bij alle betrokkenen en hoe krijg je een kwalitatief
effect op ieders motivatie? Via ‘Coachen met

de M-factor’ krijg je de vaardigheden van het
motiverend coachen in de vingers. Met als positief
gevolg voor je clubs een hoger engagement, een
betere dynamiek, minder drop-out, meer fairplay en
betere prestaties!

M-Factor kan je gemeente hierbij helpen. Bied enkele
clubs samen een volledig traject (5 uur in totaal)

aan voor trainers, ouders en bestuur. Of start met
een inspiratiesessie (1,5 uur — bijvoorbeeld in de
sportraad), organiseer een praatcafé voor ouders
(1,5 uur), plan workshops voor trainers in (3 sessies) of
zet enkel de workshop voor bestuurders (2,5 uur) op
de opleidingskalender voor jouw sportclubs.

B Meer info via info@mfactor.be

B www.mfactor.be

B M-Factor wordt ontwikkeld met steun van
de Vlaamse Overheid

coach met de m'm
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Opleidingen van partners

Basiscursus Buurtsport

Wat is mijn rol als jeugdwerker in een werking met
kinderen en jongeren in maatschappelijk kwetsbare
situaties? Hoe verhoud ik me tegenover kinderen en
jongeren als mijn leefwereld er heel anders uitziet?
Hoe ga ik om met conflicten? En wat moet ik doen
met vertrouwelijke informatie van een kind of een
jongere? Wat doe ik met signalen die ik krijg van

de jongeren?

Het zijn vragen waar we in de basiscursus mee

aan de slag gaan. ‘Goed begonnen is half
gewonnen’, een goede start als jeugdwelzijnswerker,
jeugdopbouwwerker of buurtsportmedewerker is
belangrijk. Om die goede start te garanderen, wordt
er in de basiscursus gewerkt aan een stevige basis
van kennis, vaardigheden en inzichten. De cursus is
een afwisseling tussen theoretisch en praktijkgericht
werken waarbij veel ruimte is voor oefening

en interactie.

B Woensdag 22 maart tot en met vrijdag 24 maart
H Antwerpen
B Meer info en inschrijven via www.uitdemarge.be

' Uit De Marge

BUURTSPORT

Expertisecentrum

VTS Initiator Zwemmen

Alle lesgevers- en trainersopleidingen worden
georganiseerd door de Vlaamse Trainersschool in
samenwerking met de Vliaamse Zwemfederatie.
De initiator zwemmen kan kinderen de
basisvaardigheden of technieken van het zwemmen
aanleren, ook via spelen, los van competitieve
doelstellingen. Deze opleiding is interessant voor
kandidaat-lesgevers en voor redders die een
lesgeverstaak krijgen. De opleiding Initiator leidt
tot een diploma, dat ruim erkend wordt als de
basiskwalificatie bij uitstek.

B www.sportvlaanderen.be

VLAAMSE

TRAINERSSCHOOL
ZwWe e ( A o AR



In 2001 werden het KB over de veiligheid van
speeltoestellen en het KB over de uitbating van
speelterreinen van kracht. Deze wetgeving legt de
verantwoordelijkheid voor de veiligheid van een
speelterrein uitdrukkelijk bij de uitbater, maar biedt
meteen ook de instrumenten aan waarmee hij zijn
speelterrein veilig kan maken en houden.

Tijdens deze basisopleiding krijgt de deelnemer
gedurende twee dagen het theoretisch kader
aangereikt en de twee daaropvolgende dagen
wordt de theorie op het terrein in de praktijk omgezet
en ingeoefend. Wie daarna slaagt in de eindproef
ontvangt het attest ‘Veiligheid van Speelterreinen’.

EE

Jur.

Basiscursus veiligheid van speelterreinen

De basisopleiding richt zich tot het leidinggevend
personeel dat de activiteiten betreffende de veiligheid
op het speelterrein coérdineert en de risicoanalyses op
het terrein uitvoert en/of opvolgt.

Woensdag 19 april
Woensdag 26 april
Woensdag 3 mei
Woensdag 10 mei
Woensdag 24 mei

Gent en Wachtebeke
(Provinciaal Domein Puyenbroeck)
850 euro via Speelom vzw
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Overzicht

opleidingsaanbod

Datum ‘ Opleiding ‘ Locatie
Donderdag 12 januari Infosessie Europese subsidiemogelijkheden 2023 Online
Maandag 13 januari Begeleidingstraject sport- en adviesraden (startdag) Sint-Niklaas

Vrijdag 20 januari

Masterclass Lokaal Sportbeleid

Heusden-Zolder

Vrijdag 27 januari

Masterclass Lokaal Sportbeleid

Tremelo

Maandag 30 januari

Voorjaarsvergadering voor sportdiensten: Antwerpen

Locatie nog te bepalen

Vrijdag 3 februari

Masterclass Lokaal Sportbeleid

Herselt

Zondag 5 februari

Reddersbijscholing (Antwerpen)

Duffel

Dinsdag 7 februari Startersdag Heist-op-den-Berg
Donderdag 9 februari Voorjaarsvergadering voor sportdiensten: Oost-Viaanderen Aalst

Vrijdag 10 februari Masterclass Lokaal Sportbeleid Boom

Donderdag 16 februari Overleg steden en gemeenten Online

Donderdag 16 februari Overleg centrumsteden Online

Maandag 20 februari Reddersbijscholing (Vlaams-Brabant & Brussel) Wilsele

Woensdag 8 maart Congres Lokaal Sportbeleid 2023 Brugge
Donderdag 9 maart Congres Lokaal Sportbeleid 2023 Brugge

Woensdag 22 maart Basiscursus Buurtsport (t.e.m. vrijdag 24 maart) Antwerpen

Maandag 3 april

Reddersbijscholing (Vlaams-Brabant & Brussel)

Kapelle-op-den-Bos

Maandag 3 april Reddersbijscholing (Vlaams-Brabant & Brussel) Ternat
Maandag 3 april Reddersbijscholing (Antwerpen) Aartselaar
Maandag 10 april Reddersbijscholing (Limburg) Bilzen

Dinsdag 18 april

Subsidiereglementen onder de loep (startdag)

Nog te bepalen

Woensdag 19 april

Basiscursus veiligheid van speelterreinen

Gent en Wachtebeke

Donderdag 20 april

Voorjaarsvergadering voor sportdiensten: Vliaams-Brabant & Brussel

Locatie nog te bepalen




Datum

Zondag 23 april

‘ Opleiding

Reddersbijscholing (Vlaams-Brabant & Brussel)

‘ Locatie

Liedekerke

Dinsdag 25 april

Voorjaarsvergadering voor sportdiensten: West-Vlaanderen

Knokke-Heist

Woensdag 26 april

Voorjaarsvergadering voor sportdiensten: Limburg

Hasselt

Woensdag 26 april

Basiscursus veiligheid van speelterreinen

Gent en Wachtebeke

Woensdag 3 mei

Basiscursus veiligheid van speelterreinen

Gent en Wachtebeke

Zaterdag 6 mei

Reddersbijscholing (Oost-Vlaanderen)

Wetteren

Dinsdag 9 mei

Sportbeleidsplanning: de uitdagingen in jouw lokale beleidscontext

Antwerpen

Woensdag 10 mei

Basiscursus veiligheid van speelterreinen

Gent en Wachtebeke

Zaterdag 13 mei

Reddersbijscholing (Oost-Vlaanderen)

Hamme

Woensdag 24 mei

Basiscursus veiligheid van speelterreinen

Gent en Wachtebeke

Donderdag 1 juni

Ontmoetingsdag en Algemene Vergadering Netwerk Lokaal Sportbeleid

Locatie nog te bepalen

Donderdag 29 juni

Reddersbijscholing (West-Viaanderen)

Kuurne

Donderdag 29 juni

Reddersbijscholing (Limburg)

Leopoldsburg

Vrijdag 30 juni Reddersbijscholing (Oost-Viaanderen) Aalter
Vrijdag 30 juni Reddersbijscholing (West-Viaanderen) Waregem
Donderdag 31 augustus | Reddersbijscholing (West-Viaanderen) Zedelgem
Vrijdag 1 september Reddersbijscholing (Oost-Viaanderen) Gent
Donderdag 14 september | Start cursus zwembadcoérdinator Aalst
Zaterdag 23 september | Reddersbijscholing (Oost-Viaanderen) Lievegem
Maandag 30 oktober Reddersbijscholing (Antwerpen) Bornem
Zaterdag 4 november Reddersbijscholing (Limburg) Lummen
Zaterdag 9 december Reddersbijscholing (Oost-Viaanderen) Ronse
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Praktische informatie
opleidingen

Inschrijven
Online via www.lokaalsportbeleid.be
Vragen? Neem contact op via vormingen@lokaalsportbeleid.be

Deelnameprijs J
De vermelde prijzen zijn prijzen inclusief btw. Enkel ledentarieven zijn
opgenomen. Andere tarieven zijn beschikbaar op de website.
Annuleringsvoorwaarden

Bij annulering 7 dagen voor de opleiding betaal je 50%, na die datum
of bij een no-show betaal je 100 %, tenzij anders vermeld bij de opleiding.

Info over opleidingen

Vragen over opleidingen of suggesties voor nieuwe onderwerpen?

Neem contact op met Jan Inghels via jan@lokaalsportbeleid.be of 03 780 91 03.
Opleidingen op maat

In deze brochure vind je de basisinfo. Van elke opleiding is een fiche
beschikbaar met meer informatie. Deze vind je steeds terug op onze website!

In heel wat stations kan je zeer goedkoop een bluebike nemen
(mits abonnement). Kom je naar ons kantoor? Neem de bluebike aan
het station van Sint-Niklaas of vraag je fiets aan bij Netwerk Lokaal Sportbeleid.
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Notities







Netwerk
Lokaal
Sportbeleid

Netwerk Lokaal Sportbeleid

August De Boeckstraat 1 bus 3, 9100 Sint-Niklaas
T 03 780 91 00 - info@lokaalsportbeleid.be
www.lokaalsportbeleid.be

© 5 €=

[@_} Kennisbank]

Like ons:
Facebook: Netwerk Lokaal Sportbeleid

Volg ons:
Twitter: @NetwerkLokSport

Volg ons:
LinkedIn: Netwerk Lokaal Sportbeleid

Volg ons:
Instagram: @netwerklokaalsportbeleid

Meer lezen?
Zoek in onze Kennisbank




